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> Pommes de terre rissolées
= - au sésame
=y Selon la formule 1

e (4 personnes)

[ 1 c.as. d’huile de sésame ]

1 a 2 piments rouges secs
1 pt.cuill. de graines d’aneth
2 c.as. de graines de sésame blanc

4 a 8 pommes de terre
précuites

[ POMMES DE TERRE RISSOLEES ]

Précuire les pommes de terre coupées en dés, de préference a la vapeur (pas a la pression !)
Chauffer I'huile de sésame. Lorsque I'huile est bien chaude, mettre les piments. Les retirer lorsqu’ils brunissent.
Ajouter les graines d’aneth et de sésame. Les laisser légérement brQnir.

Ajouter les pommes de terre et les rissoler.

5 min avant la fin, saler selon le godt.
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