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OPLEIDINGEN VAN «YAH» vzw

«Yoga & Ayurveda Health» vereniging zonder winstoogmerk

-~ DATA 2010 -

4-5 september Praktijkcursus Ayurvedische Massage

11-12

september Ayurvedische Kruiden & Recepten

18-19

september Zuiverende Lichaams- en Gezichtsmassages WE 1
2-3 oktober Zuiverende Lichaams- en Gezichtsmassages WE 2

16-17 oktober Ayurvedisch Vegetarisch Koken
30-31 oktober Basis-Technieken: Helende Ayurvedische Massage Cursus 1
6-7 november Chakra Workshop
20-21 november Specifieke Technieken: Ayurvedische Massage Cursus 2
4-5 december Anti-stress massage met Shirodhara
in overleg Intensieve Ayurveda Studie

Supervisie Masseurs & Supervisie Practitioners

Eindexamen Masseurs & Eindexamen Practitioners

— PLANNING VOORJAAR 2011 -

8-9 januari ‘Ayurvedische Drukpunt Massage Cursus 3
29-30 januari \ Meditatieve Ontspanningsmassage
19-20 februari \Zuivering 1: Ontslakken & Ontgiften

5-6 maart \Zuivering 2: Ayurvedische Remedies
9-10 april \Zuivering 3: Ayurvedische Fysiologie & Zuivering
14-15 mei \Intensieve Ayurvedische Massage Training (deel 1, Weekend 1)
2-3 juni Intensieve Ayurvedische Massage Training (deel 1, Weekend 2)
(hemelvaart)
4-5 juni \ Intensieve Ayurvedische Massage Training (deel 2, Weekend 1)
18-19 juni \Ayurvedische toepassingen uit de pancha karma traditie WE1
2-3 juli \Ayurvedische toepassingen uit de pancha karma traditie WE2
16-17 juli \ Intensieve Ayurvedische Massage Training (deel 2, Weekend 2)
herfst Praktijk Cursus Zuivering (deelnemen)

Praktijk Cursus Zuivering (stage)

in Vedische Numerologie
voorbereiding
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