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KOUDE MELK MET SAFFRAAN EN HONING  

Voeg per beker melk 1 tipje saffraanpoeder toe, of 1 à 2 (in water of melk) voorgeweekte 
saffraandraden, evenals een theel. honing. Goed schudden (in een shaker) en klaar.  
   

WARME MELK MET VERSE BASILICUM  

Verknip een 10-tal verse basilicumblaadjes in een hoog glas. Giet er de melk in, en giet het geheel 
over in een steelpannetje.Verwarm tot de melk begint te schuimen, zeef en dien op. 
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