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DATES par Module pour 2020-2021 

 

Modules « ouvert à tous »  
– sans prérequis – 

 
 
Module MASSAGE TRADITIONNEL:  

1. MASSAGE TRADITIONNEL I: sam 17 oct – dim 18 oct 2020  
2. MASSAGE TRADITIONNEL II: sam 14 nov – dim 15 nov 2020  
3. MASSAGE TRADITIONNEL III: sam 5 déc – dim 6 déc 2020  
4. MASSAGE TRADITIONNEL IV: sam 13 fév – dim 14 fév 2021  
5. MASSAGE TRADITIONNEL V: sam 20 mars – dim 21 mars 2021  
6. MASSAGE TRADITIONNEL VI: sam 22 mai – dim 23 mai 2021  

→ Journée de MASSAGE SUPERVISÉ: lun 24 mai 2021 
→ Weekend de substitution éventuel (mesures préventives «CORONA») → à garder libre! 

7.     MASSAGE TRADITIONNEL XTRA: sam 12 juin – dim 13 juin 2021 

 
Module DOSHAS & REMÈDES 1° Édition: 

1. DOSHAS & REMÈDES I: sam 26 sep – dim 27 sep 2020  
2. DOSHAS & REMÈDES II: sam 24 oct – dim 25 oct 2020  
3. DOSHAS & REMÈDES III: sam 16 jan – dim 17 jan 2021  

Module DOSHAS & REMÈDES 2° Édition: 
1. DOSHAS & REMÈDES I: sam 3 oct – dim 4 oct 2020  
2. DOSHAS & REMÈDES II: sam 31 oct – dim 1 nov 2020  
3. DOSHAS & REMÈDES III: sam 9 jan – dim 10 jan 2021  

 
Module COACHING 1° Édition:  

1. COACHING I: sam 26 sep – dim 27 sep 2020  
2. COACHING II: sam 24 oct – dim 25 oct 2020  
3. COACHING III: sam 16 jan – dim 17 jan 2021  
4. COACHING IV: sam 6 fév – dim 7 fév 2021  
5. COACHING V: sam 27 fév – dim 28 fév 2021  
6. COACHING VI: sam 29 mai – dim 30 mai 2021 

Module COACHING 2° Édition:  
1. COACHING I: sam 3 oct – dim 4 oct 2020 
2. COACHING II: sam 31 oct – dim 1 nov 2020 
3. COACHING III: sam 9 jan – dim 10 jan 2021 
4. COACHING IV: sam 6 fév – dim 7 fév 2021  
5. COACHING V: sam 27 fév – dim 28 fév 2021  
6. COACHING VI: sam 29 mai – dim 30 mai 2021 
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Module CUISINE:  
1. Cuisine I: sam 10 oct – dim 11 oct 2020  
2. Cuisine II: sam 21 nov – dim 22 nov 2020  
3. Cuisine III: sam 12 déc – dim 13 déc 2020  

→ Weekends de substitution éventuels (mesures préventives «CORONA») → à prévoir! 
4.     Cuisine Ayurvédique XTRA I: printemps 2021 
5.     Cuisine Ayurvédique XTRA II: printemps 2021 

 
Module CHAKRAS & MÉDITATION:  

1. CHAKRA & MÉDIT I: do 13 mai – vr 14 mai 2021  
2. CHAKRA & MÉDIT II: sam 15 mai – dim 16 mai 2021  
3. CHAKRA & MÉDIT III + IV: automne 2021  

 

 
Modules avec prérequis 
– 2ème & 3ème année de formation –  

 
MASSAGES & SOINS  

Module MASSAGE THÉRAPEUTIQUE: 
1. MASSAGE THÉRAPEUTIQUE I: sam 28 nov – dim 29 nov 2020  
2. MASSAGE THÉRAPEUTIQUE II: sam 19 déc – dim 20 déc 2020  
3. MASSAGE THÉRAPEUTIQUE III: sam 30 jan – dim 31 jan 2021  
4. MASSAGE THÉRAPEUTIQUE IV: sam 6 mars – dim 7 mars 2021  
5. MASSAGE THÉRAPEUTIQUE V: sam 27 mars – dim 28 mars 2021  
6. MASSAGE THÉRAPEUTIQUE VI: sam 5 juin – dim 6 juin 2021  

→Weekends de substitution éventuels (mesures préventives «CORONA») → à garder libre! 
7.     MASSAGE THÉRAPEUTIQUE XTRA I: sam 17 avr – dim 18 avr 2021 
8.     MASSAGE THÉRAPEUTIQUE XTRA II: sam 8 mai – dim 9 mai 2021 

Module TECHNIQUES SPÉCIFIQUES:  
1. TECHNIQUES III: « pour la tête »: ven 4 sep – dim 6 sep 2020  
2. TECHNIQUES I: « drainant-purifiant & enceinte »: ven 30 oct – dim 1 nov 2020  
3. TECHNIQUES II: « local & vapeur »: ven 30 avr – dim 2 mai 2021  

→ Suite aux mesures «CORONA» → Les longs weekends « pour la tête » & « drainant-purifiant & 
enceinte » ont été reportés vers une date ultérieure ! 

ATELIER MASSAGE:  
 ATELIER MASSAGE: sam 29 août – dim 30 août 2020  

→ Suite aux mesures «CORONA» → Ce weekends a été reporté vers une date ultérieure ! 

MASTERCLASS MASSAGE  
 MASTERCLASS Masssage: sam. 10 oct. – dim. 11 oct. 2020  

→ Journée de MASSAGE SUPERVISÉ: lun 12 oct. 2020 
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BILANS & CONSEILS  

Module PHYSIO-PATHO:  
1. Physio-Patho I: sam 21 nov – dim 22 nov 2020  
2. Physio-Patho II: sam 12 déc – dim 13 déc 2020  
3. Physio-Patho III: sam 23 jan – dim 24 jan 2021  
4. Physio-Patho IV: sam 20 fév – dim 21 fév 2021  
5. Physio-Patho V: sam 13 mars – dim 14 mars 2021  
6. Physio-Patho VI: sam 24 avr – dim 25 avr 2021  

Module PRATIQUE DE PURIFICATION:  
 la semaine après Pâques  
 la 1ère semaine de juillet  
 la dernière semaine de août  
 la semaine des vacances de Toussaints  

→ Pour toute la durée de la pandémie «CORONA» – vu les implications importantes pour ce type 
d’activité – aussi bien pour l’élève que pour l’école  
→ Toutes les semaines sont reportés jusqu’après la fin de la pandémie. 

MASTERCLASS CONSULT  
 MASTERCLASS Consult: sam 12 sep – dim 13 sep 2020  
 MASTERCLASS Consult: sam 19 juin – dim 20 juin 2021  

 
 
 
 
 

  


